& -
2025
Tirsdag 21. mars f

Taktiskinside.com Roger Kristiansen

Promenaden 13, I n s i d e o s I O B g r S Roger@taktiskinside.com

0682 Oslo + 47 909 30 865




OSLO BORS

Det var mange key-reversaler pd mandag, men siden de har falt over flere dager majoriteten av de et godt stykke unna &
etablere noen nye signaler. Er fortsatt ikke rent teknisk sikker pa om Wall Street og DAX har etablert noen gode bunner.
Noe rmere gjennomgang av DAX senere i denne utgaven. Kommer tiloake med flere selskapskommentarer nar vi ser om
markedet holder eller ikke og at indeksene har bunnet. Brent/WTI nce rmer seg en kortsiktige bunn i felge Demark signalene
som viser at Brent fikk Demark 9 oversolgt pa fredag og WTI fikk sin Demark @ mandag og befinner seg pa 12 av 13
nedsidecountdown. Skulle oljeprisen bunne ut og trigge en kontra-trend rekyl kan dette gi lettelser og noen oversolgt rekyler

for oljeselskapene.

= Watchlist - O5L0 BIG CAPS E roX
SymboM  LastL+-™|  MAS0 Turnover Volume| — ADV RSI14 1M +-9 +-% EMA1D
AUTO B 21,350 32% 2269 28m 1323k 2203k 46 -20%  -2%
TOM 164420 29% 17509 67m 409k 428k 47-104% 1%
NHY 73,020 24% 78,26 310m 4285k 4765k 41 56%  -1%
NEL 14455 21% 1633 74m 5225k 6682k 39-153%  -2%
DNB 187,550 2,0% 19335 514m 2793k 2036k 37 52%  -1%
SCHA 210,200 17% 21396 32m 153k 205k 47 58% 0%
TEL [ 122650 17% 11300 165m 1353k 1826k 69 47% 2%
ADE 76,900 15% 81,61 34m 442k 615k 46 95% 1%
STB [ 76460 13% 8478 156m 2073k 985k 24 -90%  -4%
ORK 73,080 12% 7211 104m 1433k 1278k 66 235% 2%
GJF [ 176,900 1,0% 18399 67m 379k 366k 34 -26%  -1%
YAR 448100 0,9% 46245 295m 662k 816k 35 -35%  -3%
EQNR (& 291,650 05% 31049 854m 2953k 3392k 31 -223%  -3%
AKRBFE 247,100 04% 28827 475m 1947k 1694k 26-109%  -5%
MOWI 173400 0,1% 177,11 127m 738k 1046k 42 21%  -1%
AKER  B57,000 -02% 72645 23m 34714 36057 26-100%  -3%
SCATC 65040 -02% 7563 25m 387k 378k 36 -26%  -1%
NOD [ 161,050 -02% 15818 60m 375k 530k 52 76% 1%
BAKKA 647,000 -04% 626,60 41m 64674 71099 46 61%  -1%
SALM 411,600 -21% 42666 111m 272k 281k 39 58%  -1%
KAHOT 22020 50% 1858 57m 2600k 2254k 53 128% 1%
4

= Ewronext Oslo, Equities/ETFs/indices [055] - List, oversikt sektor roX
Symbol M| Last L+-% MASO Turnov™ Volume — ADV RSI14 1M +1-9+-% EMA
NEL 1446 21% 163 T4m 5225k 6682k 39-153% -2%
TOM 16442 29% 1751 67m 400k 428k 47 -104% 1%
RECSI 1570 00% 158 44m 2847k 5013k 43 42% -3%
ZAP 3530 -14% 266 26m  T40k 1171k 65 165% 9%
SCATC 6504 -02% 756 25m 387k 378k 36 -26% -1%
ACC B 1442 -54% 149  13m 933k 1468k 41 24% 5%
AKH B 935 06% 130 11m 1198k 1425k 22 -232% -T%
HPUR 2562 -02% 278 11m 430k 1425k 37 -93% -5%
VoW 1524 -34% 187 5371k 353k 117k 19-270% -5%
QFUEL 585 -1,3% 6,3 4424k 753k 1243k 40 27% -1%
EFUEL 2820 07% 416 1985k 70730 38117  21-244% -11%
HYPRO B 2560 00% 295 1856k 70950 48560 45-105% -1%
BCS 782  33% 82 1655k 220k 295k 41 653% 0%
SAGA 157 -0,9% 17 1447k 924k 852k 20 -34% -3%
VGM B 210 -62% 24 335k 161k 52721 44 -203% -T%
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= Watchlizst - 1- oljeselzskaper

Symbo M | Last MAS0| L +-% Turnover Volume
291 2742
28,9 3187
73,0 65,80
19,0 18,64
1295 128,89
175,8 173,45
393 4073
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DVD
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EQNR
PMOR
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NORSE

SAS™
MNAS

1

97

9,49

378,9 406 16
244 2667
252 28 3.2
238 2932
10,7 12,05
2917 310,489

0,7

0,80

657,0 726,45
247 1 288 27

= Watchlist - 1- shipping

2,5%
&8,6%
2 3%
2 2%
3,6%
1,0%
2 7%
0,4%
1,4%
0,8%
0,2%
4 1%
0,4%
0,5%
-2, 3%
-0,2%

0,4%

13m
30m
108m
8 766k
97m
2m
35m
365m
26m
11m

5 854k
42m
30m
g854m
785k
23m
475m

458K
1 081K
1543k
476K
T61K
418K
909k
40m
70801
455K
236K
1 644K
2 803K
2 953K
1 146K
34 714
1 947K

MADV  RSITY 1M +-%+-% EMA1

551K
523K
1 637K
850K
694K
474K
1 017K
27m
118K
513K
244K
971K
377K
3 373K
4 585K
37 260
1 689K

o4
22
48
45
45
41
40
39
37
35
35
32
31
31
27
26
26

E

4 7%
-8, 7 %
4 2%
-2 6%
1,1%
-2, 7%
-7,0%
-1,9%
-11, 7%
-15,2%
-17,1%
-21,5%
-5, 0%
-8,3%
-23,8%
-10,0%
-10,9%

Symbol [N| Last| L+-%)

FRO 179,14
HAFNI 59,60
GOGL 93,96
MPCC 18,89
SOFF 35,10
OET 263,50
HAUTO 56,50
WAWI B 7845
FLNG 342,00
BWLPG 8465
2020 | 101,80

4 4%
-1,3%
-0,6%

0,5%

0, 7%

4 6%

1,1%

1,5%

4.8%

0,8%

1,6%

= Watchlist - FLYSEKTOR, oversikt sektor

M| Last L+-%
42850 -2.33%
04244 105% 0,4586 4 698k
10,430 251% 10,189

B2

MAS0 Turnov| Volume
3,459 13873k 435k

11m

MADV RSI14[1M +¥ | +-% EMA
2 003k

11m

5098k 4 720k

MAS0 Turmov™ | Volume

164,74
28,25
98,58
17,15
42 34

212 56
61,77
87,73

334 42
62,48

101,34

271m
122m
82m
A6m
39m
38m
29m
21m
21m
19m
14m

1562k
2097k
841k
2 489k
1180k
149k
231k
273k
61803
221k
141k

E

49 2 5%
39 -6,0%
43 -10,1%

E

roX

2%
1%
2%
-2%

roX

-4%
-2%
-4%

b

roX

MADV RSI14 1M +-5+-% E =

1363k
2 338K
1038k
2 D24k
1 454K
164k
L
247K
g4 034
350K
195K

49 01%
42 -61%
40 1,3%
a4 90%
35 -23,4%
61 27 3%
39 -6,1%
34 -4 0%
20 -4 1%
46 -2 1%
44 55%

19
19
3%
1%
4%

= Watchlist - INDUSTRI ! SYKLISK, oversikt sektor
SymboMN| Last L+-%

MHY
KOG

73,020
417,20

MSKOCE 59,600

ELK
KIT

1

34,680
33,000 -2 08%

2.41%
2,.20%
1,868%
0,93%

= Watchlizt - 1-fizsk

SymboM  Last|L +-%)

MOWIl 17340 01%
SALM - 411,60 -2 1%
BAKKA 64700 -0 4%
LS 49304 04%
GSF 7045 -1.4%
AUSS 8440 -0 6%
SALME 7,69 -2 8%
FROY 650,40 -0.2%

1

= Watchlizst - rest

Symbo M | Last| L+-%| MA5S0 Tumo™ Volume

ARCH
VEI
OTL
MYKD
PROT
RANA
HEX
PHO
SDsD
MG
CLOUL
IDEX
=
ENDUI
ACR
ST5U

OTOVC [

ALT
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0,95
113,00
52,52
21,68
139,40
58,50
35,66
63,40
1,95
20,70
10,50
1,0
15,19
4210
6,54

4 87
12,04
36,96

4 0%

1,49

1,4% 109,97

0,9%

44 62

MASD Turnove™
78,260  310m
409,100 59m
67,259 34m
26,830 30m
30,130 16m
MASD Turnowe™
17711 127m
426 66 111m
626,60 41m
53,72 25m
7935 11m
91,22 89293k
825 60561k
.71 3263k

19m
15m
13m

1,3% 28,04 9107k

1,2% 141,52 b 888k

0,3%
0,5%
2 6%
0,3%
1,0%
0,0%
0,5%
2 7%
-5,3%

3,5%
-0,6%
-2 9%
-0,1%

59,91
35,58
96,66
2,02
22 66
11,55
0,90
14,93
33,39
6,32
4499
16,26
41,08

G 844K
4 477K
4 266K
4 011K
3974k
3 418K
3 379K
3 363K
2 880K
2 783K
2 570K
2 305K
1 838K

E FoX
Volume ADV RSI14 1M +/-4+/-% EMA1C
4285k 4943k 41 56% 1%
142k 156k 48 -21% 0%
588k 541k 30-128%  -3%
877k 736k 32-109% -3%
493k 529k 47 14% 1%
+
E roX
Volume ADV RSI14 1M +-%+-% EMA1(
738k 1023k 42 21% 1%
272k 273k 39 -58% 1%
64674 67964 46  61% 1%
515k 863k 36 -105% 0%
159k 272k 33 57% 1%
112k 257k 33 -127% 1%
782Kk 518k 29 -116%  -3%
54943 83567 43  -19% 2%
b
E roX
ADV RSI1/1M +-% +-85 EMA «
20m  18m 27 -454% -14%
136k 74123 45 05% 1%
245k 342k 53 117% 1%
425k 478k 20 -253% 7%
50 365 63431 42 -16% 1%
119k 145k 37 -7.7% 2%
127k 208k 44 -13% 2%
67721 125k 13 -4238% 6%
2093k 2610k 39 -51% 2%
195k 221k 31 -16,0% -3%
333k 283k 37 -99% 0%
3448k 8490k 49 519% 2%
226k 369k 54 125% 3%
68325 119k 53 205% 1%
452k 548k 47 -34% 0%
540k 287k 34 -30% 2%
192k 520k 34 -222% 5%
50248 125k 34 -038% 1%
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S&P- JOBBER MED EN KORTSIKTIG BUNN, INTET BEKREFTET!

S&P sluttet positivt, men fortsatt ingen teknisk bekreftelse. Ma over torsdagens topp og deretter 4000 for a signalisere en
kortsiktig bunn. Bredden via antall selskaper over 40 dager snittet indikerer at S&P bygger en bunnformasjon. Det hgrer med fil
sjeldenhetene at indeksen skal tanke videre ned med en slik oversolgt situasjon. Men det kan selvfglgelig inntreffe og at vi far en

mer ekstrem oversolgt posisjon. Den

korte nedtrenden er inntakt og vi trenger et brudd ut av den som en bekreftelse. Indeksen

har falt ned mot 3800-nivaet og det er i trdd med ett av nedsidescenarioene vi trakk opp for noen uker siden. Ingen stor teknisk

skade er inntruffet.

= SPY

£ SPY Daily ~
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e rarBE - X
T 2. 680,999

Dec Jan el Mlar Pl Jun Sl A - o Dec Jan =
== 2022 e - N - ’ 2023 s e Log
M ¥ RSI114 -
« 100,00
AT T3
« 000
= T2108 m S5m 15m h 2h B0 W ~ Ei o8 & srwrTESEH 3 X
o0 Stocks Above 40 Day Pma 16,64 20,11 16,42 D 59 +0O. 5 +2 2N TO97(S, 183%%5G)
X TZ2108 Daily ~ I s =
iy, I " R
Fﬂ]]‘!; J]L o i ﬂf}l ll]:{ ﬂﬂﬂﬂmfﬂ ’J{ﬁ{ Fr JIH][I]HI 0,00
! } NNIIH i ,
oy flept T apl i P * ‘ i |
Tt wh 1 I L IlﬂJ' i h I H]] i][[* 15 40,00
%ljij_[l]{tl ]III 11|1 Hl.h]miﬂ hFHHJFtF yf {lf[[ [f’} f i IFl 1]][[ i 1{ 1“11;]_ " rt ik [ll
T ol § e o
- -
_,_# Drec EJ;.;E Feb hAar Apr PAanyr Jurn Jul Ang Sep Ot oo Crec EJ;_-;E Feb - Arith =

ROGER KRISTIANSEN

Kommentarene er kortsiktige og har kort holdbarhetstid

TAKTISKINSIDE.COM




S&P & NASDAQ 100!
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$SPX S&P 500 Large Cap Index IMNDx
20-fd ar-2023

S&P vs 120 MIN PERSPEKTIVET

@ StockC harts.com

M RSI(14) 54,50

Open 2217 .47 High 2956 62 Low 2216.29 Close 2051.57 Wolume 298 Chy +24.92 (+0.29%) &
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S&P vs 60 MIN PERSPEKTIVET

$SPX S&P 500 Large Cap Index INDX ® StockCharts.com
20-Mar2023 Open 3317 47 High 295662 Low 231629 Close 395157 Volume 2 98 Chg +34.93 (+0.59%) &
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WALL STREET - DE KTOPER MEGA CAPS!

129
Indexed performance
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Source: Bloomberg, Morgan Stanley Research.
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DAX FUTURES

i 0 X = Frankfurt DAX Index [GEX] - Historical Point & Figure

= Frankfurt DAX Index - Chart
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Den positive infra-dag reversalen mandag er positiv og den sluttet pa
heyeste notering. Men rent teknisk gjer ingen sterk dag noen trend og
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indeksen handles innenfor en perfekt kortsiktig nedtrend i bade dag og time
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chartet. Forventer at denne rekylen vil bli mett med selgere og at oppsiden
er begrenset for DAX. DAX er pd dag 7 av @ Demark setup, hvilket betyr at
markedet er fortsatt ikke sd oversolgt at vi har en god bunn. Rekylen kan
derfor bli kortvarig og mandagen har ikke gitt noen stor teknisk endring.
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WTI CRUDE /| BRENT FUTURES

5 E El

WTIl CRUDE befinner seg i1 belge 3 ned og nedsidepotensialet| &sss
til denne er 68,68 og 66,82. Dvs at nedsidepotensialet for
denne belgen er tatt ut samtidig som WTI pa fredag fikk et |
Demark 9 oversolgt signal og befinner seqg pa 12 av 13 dager %0
med nedsidecountdown. Demark signalene viser at WTl og 13t
Brent kan vaere svaert naere en kortsiktig bunn. Brent fikk sitt

Demark 9 oversolgt signal mandag. WTl og Brent har tidligere """"

- |reagert bra pa disse 9 og 13 signalene. Det meste kan altsa -+ e
vaere tatt ut av nedside for raolje.
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