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K o m m e n t a r e n e  e r  k o r t s i k t i g e  o g   h a r  k o r t  h o l d b a r h e t s t i d TA K T I S K I N S I D E . C O MR O G E R  K R I S T I A N S E N

OSLO BØRS

Jeg sliter med å finne kollektive positive trender på Oslo Børs og som  ligger an til å gå inn i en ny sterk
oppgangsfase.
 
Oljeprisen beveger seg rett ovenfor et viktig tekniske salgsnivå og et brudd ned mot 72 vil skape nedside på Oslo
Børs.
 
Fisk har allerede steget bra den siste måneden.
 
Salmar flørter med et nytt kjøpsnivå, men volumet er ikke  overbevisende. 
 
Industri er blandet med Hydro, som den sterkeste, men den møter økt motstand.
 
Yara er svak teknisk og i KOG har vi tatt gevinster.
 
Blant de mindre selskapene er det lave volumer og det er den daglige flyten som bestemmer retningen.
 
De grønne selskapene ser IKKE bra ut og de fleste handles innenfor nedtrender.
 
De grønne har falt betydelig og sentimentet i de fleste aksjene er negativt da mange sitter på store tap. 
 
Det er også blandet innenfor shipping, men her kan det komme nye muligheter da flere av de trender positivt.
 
Bank og forsikring har også steget, men ser ikke noen gode setup her oppe.
 
 
Hva skal dra indeksen kraftig opp uten at oljeselskapene deltar?
 
Og på kort sikt har oljeselskapene sine egne problemer og det har vært overvekt av selgere i sektoren.  XLE og OIH
indikerer at oljeaksjene skal videre ned! Det ser ut til å bli mer slitsomt på Oslo Børs i ukene som kommer!
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RÅVARER

En interessant observasjon over hva som foregår i råvaremarkedet. 
 
På 5 dager har en av breddeindikatorene falt med mer en 30 %. 
 
Denne breddeindikatoren består av prosenter av råvarene som er over 20, 50, 100 og 200 dager snittet.
 
Har nå falt fra 65 % til 30 %. 
 
Slik at den er en bred indikator og  det som har inntruffet er første gang observert siden januar 2020. 
 
Dette har tidligere gitt svakere råvarerindekser.
 
Og i skrivende stund kl. 21,15 er Brent futures ned 3,8 % til 77,66%.
 
Det har vært korrekt å innta en defensiv holdning til oljemarkedet.  
 
 

Råvarene er inne i en bear-trend og det
ser ikke ut som at verden har et vekst
problem.... 
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MEGA CAPS - HOLD PÅ HATTEN NÅR  DETTE REVERSERES!

Tar med disse grafene fra Goldman og JPM som
understreker hva som kan inntreffe når fondene ikke
lenger trenger mega caps som verktøy for høyere vekt. 
Når mega caps traden reverseres vil man oppleve at det
utløses en meget kraftig nedgang. 
 
Kolanvoic og Dubravko med interessant statistikk: 
 
1. Mega-cap crowding: Top 10 stocks' market cap at
96th percentile relative to S&P 500 history.
2. Weight of largest two stocks in S&P 500 at new highs.
3. Narrowest leadership in last quarter's up market
performance.
4. Growth leadership narrowing: MSFT, GOOGL,
AMZN, META, NVDA, CRM contributed to 53% of S&P
500 performance, 54% of Nasdaq 100 and 68% of
Growth factor.
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BRENT FUTURES - TESTER ET POTENSIELT MOMENTUM NIVÅ!

D e t  e r  s e l g e r e  i  B r e n t  o g  p r i s e n  b e f i n n e r
s e g  r e t t  o v e n f o r  v i k t i g e  m o m e n t u m   n i v å e r.
 
I k ke  s i k ke r t  a t  d e t  b l i r  n o e n  f o r m  f o r
ko l l a p s  h v i s  d e n  t r i g g e r  s a l g s s i g n a l e t  v e d
7 8 , 9 0  d a  d e t  i k ke  e r  s å  m a n g e  l o n g
p o s i s j o n e r  i  m a r ke d e t .  
 
D e n  n e d a d g å e n d e  b e v e g e l s e n  e r  i n n t a k t  o g
f o r m a s j o n e n  s e r  i k ke  p o s i t i v  u t  p å  ko r t
s i k t .  
 
K u r s m å l e t  e r  b l i t t  e n d r e t  t i l  7 4  o g  d e t  b ø r
i k ke  h e v e  p u l s e n  s æ r l i g .  M e n  s å  l e n g e
o l j e m a r ke d e t  i k ke  h a r  n o e n  p o s i t i v
f o r m a s j o n  v i l  o l j e a k s j e n e  i k ke  t r e n d e
p o s i t i v t .  
 
M e n  u t l ø s e s  s a l g s s i g n a l e t  p å  m o m e n t u m
ø ke r  n e d s i d e n ,  s l i k  j e g  v u r d e r e r  d e n ,  n e d  t i l
f o r r i g e  b u n n  o m k r i n g  7 0 - n i v å e t .    
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XLE ENERGY / OIH - DET SER MEGET NEGATIVT UT!

D i s s e  t r e  g r a f e n e  e r  n å  d e n  s t ø r s t e  t r u s s e l e n  t i l  O s l o  B ø r s .  B å d e  X L E  o g
O I H  h a r  n å  f a l t  u n d e r  5 0  d a g e r  o g  b e f i n n e r  s e g  i  e n  n e g a t i v  o g  a k t i v
n e d t r e n d .  L e g g e r  v i  t i l  a t  d e t  e r  p r e s s  i  d e  a l l e r  f l e s t e  r å v a r e n e  ko m m e r
d e t t e  t i l  å  f å  e f f e k t .    

E r  m a n  l o n g  O I H  o g  U S O  ( W T I  C R U D E  E T F )  h a r  m a n  e t
p r o b l e m  p å  ko r t  s i k t .  O l j e p r i s e n  o g  s e k t o r e n  s k a l  v i d e r e  n e d !
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SELSKAPSKOMMENTARER
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SALMAR

E t t e r  f o r r i g e  b r u d d f o r s ø k  g j e n n o m  4 7 5  h a r
k u r s e n  g å t t  s i d e l e n g s  i  5  d a g e r  o g  d e n
t e s t e t  e t  b r u d d  n e d  f r a  d e n n e  s i d e l e n g s e
f o r m a s j o n e n  p å  t i r s d a g .  
 
M e n  d r o  r e t t  o p p  i g j e n  o n s d a g ,  h v i l ke t
i n d i ke r e r  a t  t i r s d a g  f i k k  n o e n  s e l g e r e ,  m e n
a t  k j ø p e r n e  f o r t s a t t   h a r  ko n t r o l l e n .  
 
B r u d d e t  o p p  s e r  s i g n i f i k a n t  u t  o g  d e t  b e t y r
a t  a l l e  i n v e s t o r e r  s o m  h a r  k j ø p t  s i d e n
b u n n e n  o g  t o p p e n  i  f e b r u a r  h a r  g e v i n s t e r.  
 
Fo r m a s j o n e n  s e r  i n t e r e s s a n t  u t  o g  d e t
u t l ø s e s  e t  n y t t  k j ø p s s i g n a l  o v e r  4 7 8 ,
k u r s m å l  5 0 2 .  
 
E t  k u r s m å l  p å  5 0 2  g i r  e n  l i t t  f o r  s v a k
r i s k /r e w a r d .  H a d d e  d e t  b l i t t  h e v e t  t i l  5 5 0
v i l l e  j e g  h a  b l i t t  m e r  i n t e r e s s e r t .  M e n  d e n
e r  e n  5  %  k a n d i d a t  h e r f r a ,  h v i s
k j ø p s s i g n a l e t  b e k r e f t e s .  
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MOWI

M o w i  h a r  o g s å  ko n s o l i d e r t  s i d e l e n g s
o m k r i n g  2 0 0 - n i v å e t  i  5  d a g e r   o g  d e t  v i s e r  a t
s e l g e r s i d e n  e r  r e d u s e r t  s a m t i d i g  s o m  d e n
b l i r  a k k u m u l e r t .  B a k k a  h a r  b r u t t  v i d e r e  o p p
o g  s p ø r s m å l e t  e r  o m  S a l m a r  o g  M o w i  s n a r t
s k a l  g j ø r e   d e t  s a m m e .  
 
N e s t e  n a t u r l i g e  n i v å  f o r  M o w i  e r  o p p  t i l
i n t e r v a l l e t  2 1 5 - 2 2 0 .  
 
H a r  i k ke  n o e  u m i d d e l b a r t  k j ø p s s i g n a l  o g  v i
t r e n g e r  å  s e  e n  l i t t  m e r  a g g r e s s i v  o p p f ø r s e l
f r a  k j ø p e r s i d e n  i  b å d e  S a l m a r  o g  M o w i .  
 
Av v e n t e r  e t  n y t t  s i g n a l  o g  b e k r e f t e l s e  f o r
a t  n e s t e  r u n d e  m e d  o p p g a n g  h a r   s t a r t e t .  
 
Fo l l o w - t h r o u g h  t o r s d a g  k a n  v æ r e  e n  g o d
s t a r t .  
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TOMRA

To m r a  s e r  i k ke  f r i s k  u t  o g  f o r m a s j o n e n  e r
n e g a t i v.  H a r  i m i d l e r t i d  v æ r t  n e g a t i v  o v e r
m a n g e  m å n e d e r,  m e n  d e t  h a r  l i ke v e l   v æ r t
n o e n  g o d e  t r a d i n g m u l i g h e t e r  i  d e n n e
p e r i o d e n .  
 
N å  s e r  d e t  i k ke  u t  s o m  a k s j e n  g å r  i m o t  e n
g o d  p e r i o d e .  K u r s e n  h a r  n e t t o p p  v æ r t  o p p e
o g  t e s t e t  t o p p e n  a v  d e n  m e l l o m l a n g s i k t i g e
n e d t r e n d e n ,  o g  b l e  a v v i s t .  D e n n e  h a r
f u n g e r t  d e  5  s i s t e  g a n g e n e .  
 
H a n d l e s  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t  o g  ko m m e r
n e d  f r a  d e t  s o m  k a n  b l i  e n  n y  l a v e r e  t o p p
i n n e n f o r  n e d t r e n d e n .  
 
D e t  u t l ø s e s  e t  s a l g s s i g n a l  u n d e r  1 5 6 , 7 5  o g
k u r s m å l e t  b l i r  1 4 7  ( k a n  v æ r e  l i t t
o p t i m i s t i s k ) .  
 
R S I  m o m e n t u m  e r  3 7  o g  d e n  e r  i k ke
o v e r s o l g t  n å r  d e n  f r e m v i s e r  d e n n e  n e g a t i v e
f o r m a s j o n e n .    U n d e r  1 5 6  o g  ko n k l u s j o n e n
b l i r  a t  To m r a  s k a l  n e d  m o t  1 4 7  e l l e r  l a v e r e .  
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NORWEGIAN

I n g e n  f u n d a m e n t a l e  s o l s k i n n s h i s t o r i e r  i
n o r s k  l u f t f a r t .  N o r w e g i a n  h a r  t r u k ke t  n e d
m o t  f e b r u a r  b u n n e n  o g  f a l l e r  d e n  u n d e r
9 , 7 0  v i l  i n v e s t o r e r  t i l b a ke  t i l  f e b r u a r  h a  t a p
p å  s i n e  p o s i s j o n e r.  
 
Vo l u m v e k t e t  s t ø t t e  f i n n e s  v e d  9 , 5 6 ,  o g   5 0
d a g e r  e r  o p p e  v e d   1 0 , 7 0 .
 
Vo l u m e n e  h a r  d e  t o  s i s t e  u ke n e  v æ r t  g o d t
u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t ,  h v i l ke t  i n d i ke r e r  a t
i n v e s t o r e r  h a r  i k ke  n o e  n y t t  å  f o k u s e r e  p å .  
 
L i ke r  i k ke  h e l t  f o r m a s j o n e n  o g  f a l l e r  d e n
u n d e r  f e b r u a r  b u n n e n  ø ke r  n e d s i d e n  t i l  9
e l l e r  l a v e r e .  
 
H a r  i n g e n  u m i d d e l b a r e  s i g n a l e r,  m e n  t o k
d e n  m e d  s i d e n  d e n  h a n d l e s  r e t t  o v e r f o r  e t
m e r  v i k t i g  n i v å  s o m  k a n  t i l f ø r e
n e d s i d e m o m e n t u m  g i t t  d e n  b r y t e r  n e d .    
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NEL

N E L  h a r  t a t t  u t  k u r s m å l e t  p å  1 2 , 1 5 ,  m e n
d e t t e  e r  b l i t t  n e d j u s t e r t  m a r g i n a l t  t i l  1 1 , 9 0 .
B u n n e n  a v  t r e n d e n  e r  i k ke  f ø r  n e d e  v e d
1 1 , 5 0 .
 
Vo l u m e t  h a r  d e  t o  s i s t e  d a g e r  v æ r t  g o d t  o v e r
5 0  d a g e r  s n i t t e t .  I k ke  n o e  e k s t r e m t ,  m e n  d e t
s e r  u t  s o m  p u l s e n  b e g y n n e r  å  ø ke .  
 
H a r  o g s å  s l u t t e t  p å  l a v e s t e  d e  t r e  s i s t e
s e s j o n e n e  o g  d e t  e r  s e l g e r n e  s o m  h a r
ko n t r o l l e n .  
 
D e m a r k  m e s s i g  h a r  N E L  s i d e n  f e b  h a r  h a t t
D e m a r k  9 ,  D e m a r k  1 3 ,  D e m a r k  9  o g  e r  n å  p å
s e t u p  5  a v  9 .  D e m a r k  9  =  9  d a g e r  i
r e k ke f ø l g e  s o m  h a r  f a l t  u n d e r  c l o s e  4  d a g e r
f ø r.  D e m a r k 1 3  =  C l o s e  u n d e r  c l o s e  2  d a g e r
t i d l i g e r e ,  m e n  b e h ø v e r  i k ke  v æ r e  i
r e k ke f ø l g e .  D e t t e  b e t y r  i  k l a r t e k s t  a t
s e l g e r n e  h a r  h a t t  ko n t r o l l e n  l e n g e .  
 
H a r  i k ke  n o e  b u n n s i g n a l  o g  k u r s m å l e t  k a n  b l i
s e n ke t  s l i k  a t  v i  h a r  i k ke  n o e  s e t u p  f o r  å  g å
i m o t  d e n n e  t r e n d e n  o g  k j ø p e .  
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KAHOOT!

K a h o o t  –  U t l ø s t e  k j ø p s s i g n a l e t  v e d  2 4 , 6 0 ,
k u r s m å l  e r  ø k t  t i l  2 7 , 5 0  ( 2 6 , 9 5 ) .
 
Vo l u m e t  v a r  2 x  5 0  d a g e r  s n i t t e t .  
 
K u r s e n  s l u t t e t  l a n g t  s t e r ke r e  e n n  j e g  h a d d e
f o r v e n t e t .  
 
D e t  e n e s t e  s o m  t e k n i s k  s e t t  m a n g l e t  i
d e n n e  t r e n d e n  v a r  e n  s i s t e  a k s e l e r a s j o n .  
 
O g  1 0 0 0 0  k r o n e r s   s p ø r s m å l e t  e r  o m  m a n
s k a l  l ø e  e t t e r  e n  o p p g a n g  p å  1 2 , 4  % ?
 
D e t  k a n  v æ r e  a t  l ø p e t  e r  k j ø r t  e l l e r  d e n  g å r
r e t t   i  3 0  k r o n e r.  
 
Te k n i s k  s e t t  s e r  d e n  b r a  u t  o g
a k s e l e r a s j o n e r  e r  d e n  m e s t  l u ke r a t i v e
f a s e n .  
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VÅR ENERGI

Fo r e l ø p i g  h a r  r e k y l e n  i  Vå r  E n e r g i  f e i l e t  s o m
d e  a n d r e  i  r e k y l e n .
 
O g  f a l l e r  d e n  v i d e r e  v i l  d e n  h a  f a l t  f o r  l a n g t
o g  u n d e r  u t b r u d d s p u n k t e t  t i l  å  v æ r e
a t t r a k t i v.  
 
H a r  i k ke  n o e  c a s e  o g  a l l e  s o m  k j ø p t e  t i r s d a g
o g  o n s d a g  h a r  t a p  p å  s i n e  p o s i s j o n e r  o g
v o l u m e t  v a r  b e g g e  d a g e r  o v e r  5 0  d a g e r
s n i t t e t .  
 
D e t  k a n  s k a p e  u b a l a n s e r  o g  s e l g e r e  i  d e t
ko r t e  p e r s p e k t i v e t .  
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REC SILICON

D e t  s e r  u t  s o m  a t  s e l g e r n e  h a r  h o l d t   R E C S I i
s j a k k  d e n  s i s t e  t i d e n .  Vo l u m e t  e r
f u l l s t e n d i g  b l i t t  b a r b e r t ,  m e n  d e t  k a n
m u l i g e n s  ko m m e  t i l  å  r e t t e  s e g  o p p  h v i s  d e n
b r y t e r  n e d .  
 
K u r s e n  f a l t  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t ,  s o m
i g j e n  b e t y r  a t  m a n g e  i n v e s t o r e r  d e  s i s t e  2 , 5
m n d  b e g y n n e r  å  f å  t a p .  
 
S a m t i d i g  s ko m  k u r s e n  ko m m e r  n e d  f r a  e n
s i d e l e n g s  b e v e g e l s e  s o m  h a r  f å t t  i n n  n o e n
i n v e s t o r e r.  
 
D e t  u t l ø s e s  e t  s a l g s s i g n a l  u n d e r  1 6 , 3 0  o g
k u r s m å l e t  t i l  d e t t e  e r  1 4 , 8 0 .  J e g  f o r v e n t e r
a t  d e t t e  b l i r  s e n ke t  t i l  1 4 - n i v å e t .  
 
S e  p å  d e  6  l a v e r e  t o p p e n e  i  P o i n t & F i g u r e
c h a r t e t .  D e t  e r  e n  s t u n d  s i d e n  d e t  h a r  v æ r t
n o e  b u l l - m a r ke d  i  R E C S I .  
 
S a l g s s i g n a l e t  b l e  b e k r e f t e t  o n s d a g  o g  R E C S I
s k a l  v i d e r e  n e d !


