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INSIDE OSLO BØRS
På tide med litt nedsidemomentum?



K o m m e n t a r e n e  e r  k o r t s i k t i g e  o g   h a r  k o r t  h o l d b a r h e t s t i d TA K T I S K I N S I D E . C O MR O G E R  K R I S T I A N S E N

S&P 500 VS KORT PERSPEKTIV
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BRENT FUTURES
B r e n t  t e s t e r  s a l g s s i g n a l e t  o g  v i  f å r  s e  o m  d e t t e  o g  b r u d d e t  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t  v e d  8 2   v i l  k u n n e  p r o d u s e r e  ø k t
m o m e n t u m .  S o m  n e v n t ,  h a r  d e t  f o r  d e t  m e s t e  k u n  v æ r t  s h o r t - c o v e r i n g  s o m  v a r  b i d r a g s y t e r e n  f o r  o p p g a n g e n ,  s l i k  a t  d e t  k a n
v æ r e  t y n t  m e d  k j ø p e r e  p å  u n d e r s i d e n .  I n v e s t o r e r  e r  g e n e r e l t  s e t t   p o s i s j o n e r t  d e f e n s i v t  o g  s e r  i k ke  d a  h e l t  h v o r f o r  d e  s k a l
v æ r e  a g g r e s s i v e  i  o l j e m a r ke d e t .  E n  ko r r e k s j o n  k a n  v æ r e  f o r e s t å e n d e ,  o g  v i  s e r  a n  h v o r d a n  d e n  o p p f ø r e r  s e g  d e  n e s t e
d a g e n e .    
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OSLO BØRS
Jeg finner ikke noen nye gode setup blant de store norske selskapene. Enten er det et signal for at markedet begynner å bli
slitent eller at jeg ser etter feil signaler. Jeg finner imidlertid flere negative tekniske signaler som vi har kommentert tidligere
denne uken i Equinor, AkerBP, TOM, AUTO,  og NOD. Følg også momentumet tettere i fiskeaksjene da jeg synes dette
begynner å avta. Mowi +17 %, Salmar + 11 %, Bakka + 10 % den siste måneden. Ikke en tilstrekkelig grunn til å selge, men de
skulle egentlig ha fortsatt videre opp. Nykode ser ut til å bli et nytt eksempel på fire and forget! Synes risken øker litt nå!
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OSLO BØRS
Basert på mine siste daglige gjennomganger av de ulike perspektivene til selskapene på Oslo Børs har det krøpet inn en dårlig
magefølelse. Det er ingen felles tråd og aksjene handles over hele linja. At totalindeksen skal kunne ta ut den forrige toppen fra
mars er ren utopi uten at oljeselskapene bidrar. Tvert i mot ser de store oljeselskapene på Oslo Børs ut som at de vil bidra til at
april blir en lavere topp.  Etablerer Oslo Børs totalindeks en lavere april topp sett mot mars og det kommer inn
nedsidemomentum øker nedsiden til 1220 eller lavere. Inntil jeg mottar bevisførsel for at denne hypotesen er feil - vær
forsiktig!

Equinor ser svak og farlig ut. 
AkerBP ser ikke bra ut og skal mot 235.
DNB fikk en negativ vending torsdag og høy
risk for at dette blir en lavere topp. 
Det samme med Storebrand og Gjensidige. 
Hydro har mye overliggende motstand og vil
ikke klare å bryte opp i denne runden. 
Yara har et rotete chart og har ikke et positivt
setup.
Schibsted har brutt ned og siste oppgang er
kun et svar på nedgangen. Ser svak ut. 
Aker ser svak ut og vil følge AkerBP med ned.
Mowi, Salm, Bakka kan få kortsiktige topper. 
I Auto og Kahoot er det høy risk for topper. 
NOD har brutt kraftig ned og er meget svak. 
Scatec har kun hatt en rekyl opp og faller
hardt tilbake. Ikke noe setup. 
NEL har falt en del, men er fortsatt i midten
av tradingrangen. 
Orkla har steget og skal toppe ut. 
Det samme med Telenor. 
 
Da har vi kommentert 80 % av market cap på
Oslo Børs og de individuelle
statusrapportene sender oss ikke et lovende
signal. Skulle S&P og oljeprisen falle i tandem
øker nedsiden betydelig for Oslo Børs.  Det er
status for øyeblikket! 
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SELSKAPSKOMMENTARER
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EQUINOR vs FCG 

E q u i n o r  v a r  b j e l l e s a u e n  t i l  O s l o  B ø r s  p å
v e i e n  o p p  o g  e r  i k ke  h e l t  d e r  i d a g .  
 
N e d t r e n d e n  t i l  b å d e  E q u i n o r  o g  F C G  N a t u r a l
G a s  I n d ex  Fu n d  E T F  e r  e n t y d i g e  n e g a t i v e  o g
h a r  t r e n d e t  n e d  s i d e n  t o p p e n  i  d e s e m b e r.  
 
D e t  s o m  e r  p r o b l e m e t  p å  ko r t  s i k t  e r  a t  d e
b e g g e  b e f i n n e r  s e g  h ø y t  o p p e  i  d e n
m e l l o m l a n g s i k t i g e  n e d t r e n d e n .  
 
V i  h a r  e t  m ø n s t e r  m e d  l a v e r e  t o p p e r  o g
b u n n e r  h v i l ke t  i n d i ke r e r  a t  s e l g e r n e  f o r  d e t
m e s t e  h a r  ko n t r o l l e n .  
 
E q u i n o r  o g  F C G  k a n  s n u  d e t t e  n e g a t i v e  b i l d e t
v e d  å  s t i g e  o v e r  h h v.  3 0 , 5 0  o g  2 4 , 5 0 .  H a r
i m i d l e r t i d  i n g e n  t r o  p å  d e t t e  f o r e l ø p i g  o g
t r e n g e r  å  s e  b e v i s f ø r s e l  f ø r  j e g  f o r k a s t e r  m i t t
n e g a t i v e  s y n .  
 
Fo r m a s j o n e n  o g  d e t  a t  d e  f o r t s a t t  b l i r  s o l g t
i n d i ke r e r  m e r  n e d s i d e  p å  ko r t  s i k t .  
 
J e g  b e t r a k t e r  r i s ke n  i  E q u i n o r  t i l  å  v æ r e
l a n g t  o v e r  g j e n n o m s n i t t e t  p å  ko r t  s i k t .  
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XLE ENERGY ETF /  OIH OILSERVICE ETF

L e g g e r  v i  t i l  k a r t e n e  t i l  X L E  o g
O I H  s e r  d i s s e  o g s å  l a n g t
s v a ke r e  u t  i  d e t  ko r t s i k t i g e
p e r s p e k t i v e t .  
 
X L E  g i k k  s i d e l e n g s  s i d e n
n o v e m b e r  o g  h a r  i  e t t e r k a n t
f o r s ø k t  å  b r y t e  v i d e r e  o p p .
E t t e r  h e l e  4  f o r s ø k  g a v  d e  o p p
o g  k u r s e n  f a l t  h a r d t  n e d  i
m a r s .
 
H a r  ko m m e t  o p p  i g j e n  t i l
n i v å e t  d e n  b r ø t  n e d  f r a  o g  b l i r
d e n  p å  n y  a v v i s t  ko m b i n e r t
m e d  n y t t  n e d s i d e m o m e n t u m
s k a l  o l j e a k s j e n e  n e d .  
 
V i  h a r  e t  k l a r t  m ø n s t e r  m e d
l a v e r e  t o p p e r  o g  b u n n e r  i
o i l s e r v i c e  o g  s e l g e r n e  ko m m e r
i n n  o g  s t o p p e r  r e k y l e n e  l a v e r e
o g  l a v e r e .  D e t  e r  d e f i n i s j o n e n
p å  e n  n e d t r e n d .  
 
I n n t i l  v i  m o t t a r  n o e n  s i g n a l e r
s o m  m o t b e v i s e r  p å s t a n d e n  o m
a t  o l j e a k s j e n e  s k a l  v i d e r e  n e d
e r  d e t t e  h y p o t e s e n  v i  s k a l
k j ø r e  p å  i  u ke n e  f r e m o v e r.  
 
D e t t e  b e t y r  i g j e n  a t  d e n n e
s v a k h e t e n  v i l  b l i  o v e r f ø r t  t i l
O s l o  B ø r s .  R i s ke n  s e r  u t  t i l  å
ø ke !
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DNO

D N O  b r ø t  n e d  t o r s d a g  o g  d e t  f r a  e n  h ø y
p o s i s j o n  o p p e  i  n e d t r e n d e n .  
 
D e t t e  k a n  ø ke  r i s ke n  p å  ko r t  s i k t  d a  i n v e s t o r e r
h a r  d e n  f o r r i g e  n e d g a n g e n  f r i s k t  i  m i n n e t .  
 
D e  b l e  r e d d e t ,  m e n  d e  v i l  t r o l i g  i k ke  b l i  d e t  i
s a l g s b ø l g e  n r.  2 .
 
F a l t  t o r s d a g  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t  t o r s d a g  p å
e t  l a v t  v o l u m ,  m e n  d e t  g j ø r  i k ke  f o r m a s j o n e n
n o e  s æ r l i g  b e d r e .
 
Vo l u m e t  k a n  ø ke  p å  l a v e r e  k u r s e r  s å  e t  l a v t
v o l u m  e r  i n g e n  g o d  g a r a n t i  n å r  f o r m a s j o n e n
s e r  s v a k  u t .  
 
D N O  h a r  s i d e n  t o p p e n  i  j u n i  b l i t t  h a n d l e t
i n n e n f o r  e n  a k t i v  m e l l o m l a n g s i k t i g  n e d t r e n d .
L a v e r e  t o p p e r  h a r  v æ r t  m ø n s t e r e t .  
 
D N O  s e r  u t  s o m  e n  v å t  s n ø s k a v l  o m  v å r e n  o g
s k a l  v i d e r e  n e d !
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NORDIC SEMICONDUCTOR

S o m  n e v n t  i  d e  t o  s i s t e  ko m m e n t a r e n e  v a r
N O D  f a r l i g  p o s i s j o n e r t  f o r  
n e d s i d e m o m e n t u m  h v i s  d e t  ko m  i n n  s v a ke
t a l l .  
 
N å r  d e t  e r  f u n d a m e n t a l e  s i g n a l e r  s o m  s t y r e r
r e t n i n g e n  s p i l l e r  d e t  i k ke  s å  s t o r  r o l l e  h v o r
t e k n i s ke  s t ø t t e n i v å e r  b e f i n n e r  s e g  e l l e r  o m
d e n  e r  k r a f t i g  o v e r s o l g t .  
 
Fø r s t  m å  d e n  s t a b i l i s e r e  s e g  p å  e t  n i v å  h v o r
k u r s e n  h a r  j u s t e r t  s e g  f o r  d e  n y e  s i g n a l e n e .  
 
S e n t i m e n t e t  i  a k s j e n  e r  s v a k t  o g  i n v e s t o r e r
h e l t  t i l b a ke  t i l  2 0 2 1  h a r  t a p  p å  s i n e  a k s j e r.
M a n g e  e r  b l i t t  l å s t  i n n e  h ø y t  o g  u ke  c h a r t e t
i n d i ke r e r  m e r  n e d s i d e .  
 
H a n d l e s  i n n e  i  e n  a k t i v  ko r t -  o g
m e l l o m l a n g s i k t i g  n e d t r e n d .  S l i ke  a k s j e r  s k a l
m a n  i  u t g a n g s p u n k t e t  h o l d e  s e g  b o r t e  f r a .
S e l v  o m  d e n  h a r  ko m m e t  n e d  m o t  n o e  s o m
k a n  v æ r e  b u n n e n  t i l  e n  ko r t e r e  n e d t r e n d .
J e g    h a r  i n g e n  g o d e  t e k n i s ke  g r u n n e r  t i l  å
k j ø p e  d e n  h e r  n e d e .  E n  r e k y l  v i l  u a n s e t t  b l i
m ø t t  m e d  s e l g e r e .  
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NOD - DET LANGE PERSPEKTIVET INDIKERER 100/90!

Tr e n d e n  t i l  N O D  h a r  v æ r t  e n t y d i g  n e g a t i v
o v e r  m a n g e  m å n e d e r.  H a r  h a t t  n o e n  s t e r ke
b e a r - m a r ke d s  r e k y l e r,  m e n  d e  h a r  a l l e  f e i l e t .
 
S e r  v i  p å  d e n  g r ø n n e  m i d t l i n j e n  k a n  d e n
b e f i n n e  s e g  p å  e t  m u l i g  b u n n  n i v å .  M e n
h v o r f o r  s k a l  d e n  b e g y n n e  å  t r e n d e  p o s i t i v t  n å
m e d  n y t t  p å f y l l  a v  n e g a t i v e  f u n d a m e n t a l e
s i g n a l e r  f r a  s e l s k a p e t ?
 
Vo l u m e t  v a r  l i ke  h ø y t  s o m  p å  f a l l e t  7  f e b r u a r,
m e n  o m  d e t t e  e r  k a p i t u l e r i n g s v o l u m e r  e l l e r
k u n  e n  f o r s m a k  p å  h v a  s o m  k a n  v e n t e  e r  d e t
f o r  t i d l i g  å  s i  n o e  o m .  S k a l  u t l e n d i n g e n e  u t
k a n  d e  s e l g e r e  o v e r  e n  l e n g r e  p e r i o d e .  E t t e r
m i n  o p p f a t n i n g  e r  d e t  f o r  m a n g e  i n v e s t o r e r,
d v s  m e d  m i l l i o n e r  a v  a k s j e r,  b a r e  i  2 0 2 3 ,  s o m
h a r  t a p .
 
D e t  s k a p e r  e t  n e g a t i v t  s e n t i m e n t .  O g  p i l e n e
p e ke r  f r e m d e l e s  n e d o v e r !  Tr e n d e n  i  u ke
c h a r t e t  i n d i ke r e r  a t  k u r s e n  e r  b l i t t  s a t t  t i l
1 0 0  e l l e r  l a v e r e .  O m  d e t t e  v i l  i n n t r e f f e  i  1
e l l e r  f l e r e  r u n d e r  e r  i k ke  g i t t  å  v i t e .  D e n  s e r
i k ke  b r a  u t  o g  h a  d e t t e  i  b a k h o d e t  h v i s  m a n
s k a l  t r a d e  e n  ko m m e n d e  o v e r s o l g t  r e k y l !  M a n
s k a l  v æ r e  l e t t  p å  f o t e n  o g  k j a p t  u t  i g j e n !
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NEL 

N E L  h a r  s i d e n  b u n n e n  i  o k t o b e r  2 0 2 1  b e v e g e t
s e g  s i d e l e n g s  m e l l o m  1 0  o g  2 0  k r o n e r.  D e t
h a r  i  d e n n e  p e r i o d e n  v æ r t  4  t i l f e l l e r  h v o r
m a n  k u n n e  d r a  u t  b r a  m e d  p r o s e n t e r.  
 
N å  h a n d l e s  k u r s e n  i  m i d t e n  a v  d e n n e
t r a d i n g r a n g e n  o g  v i  h a r  i k ke  e t  g o d t  s i g n a l
f o r e l ø p i g .  J e g  f ø l g e r  d e n  s i d e n  d e n  h a r  f a l t
j e v n t ,  k u n  a v b r u t t  e t  p a r   ko r t e  r e k y l  b l a f f
s o m  h a r  f e i l e t .  M e n  d e n  h a r  f a l t  i  2 , 5  m n d  o g
s e l g e r n e  k a n  d e r f o r  v æ r e  s l i t n e .  
 
U n d e r  1 2 , 9 0  o g  d e t  t r i g g e s  e t  s a l g s s i g n a l  m o t
1 1 .  P o i n t & F i g u r e  s i g n a l i s e r e r  1 2 , 2 7 ,  m e n  d e t
s y n e s  f o r  l i t e  g i t t  d e t  ko m m e r  i n n  l i t t
t e m p e r a t u r  p å  n e d g a n g e n .  O v e r  1 3 , 7 0  o g  v i
h a r  e t  ko r t s i k t i g  r e k y l  s i g n a l  m o t  1 5 .  
 
M e n  i n n t i l  v i d e r e  l i g g e r  d e n  k u n  t i l
o b s e r v a s j o n .  D e n  s i s t e  a n a l y s e n  j e g  h a r  l e s t
h a r  k u r s m å l  6  k r o n e r  s l i k  a t  d e t  e r  g r e i t  å
a v v e n t e  n y e  s i g n a l e r.  O g  a t  v o l u m e t  h e n t e r
s e g  o p p  p å  o p p g a n g e n .  Vo l u m e t  h a r  d e n  s i s t e
m å n e d e n  v æ r t  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t .  
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REC SILICON

V i s  f o r s i k t i g h e t  m e d  R E C S I  d a  d e n  h a r  f a l t  u t
a v  d e n  s i s t e  ko n s o l i d e r i n g s f o r m a s j o n e n .  
 
Vo l u m e t  f r e m s t å r  s o m  l a b e r t  o g  u t e n  s t o r
i n t e r e s s e  f o r  n o e n  a v  r e t n i n g e n e .    K o m  o p p
f r a  1 6 , 5 0  n i v å e t  h v o r  b å d e  5 0  d a g e r  s n i t t e t
o g  v o l u m v e k t e t  s n i t t  ko n v e r g e r e r.  
 
B a s e r t  p å  d e n  o b j e k t i v e   p o i n t & f i g u r e
a n a l y s e n  s e r  d e t  i k ke  l o v e n d e  u t  o g  s p e s i e l t
i k ke  h v i s  k u r s e n  f a l l e r  t i l b a ke  u n d e r  1 6  d a
d e t t e  v i l  t r i g g e  e t  n y t t  s a l g s s i g n a l .  
 
N e d s i d e n  t i l  d e t t e  e r  n e d  m o t  1 5 ,  e l l e r  m o t
1 4 - n i v å e t .  
 
Tr e n g e r  å  s e  m e r  p u l s  p å  v o l u m e t  f o r  å  k u n n e
t r e k ke  e n  ko n k l u s j o n   d a  d e t t e  e r  h e l t
b a r b e r t .  H a r  f o r s ø k t  å  b r y t e  o p p  g j e n n o m
a p r i l ,  m e n  h a r  i k ke  o v e r b e v i s t .  H a r  h a t t  f l e r e
m u l i g h e t e r  t i l  å  b r y t e  o p p  i  a p r i l ,  o g  d e t
s i g n a l i s e r e r  a t  k j ø p e r s i d e n  i k ke  e r  s t o r  n o k .
K a n  v æ r e  a t   i n v e s t o r e r  i k ke  h a r  n o e  n y t t  a v
p o s i t i v  k a r a k t e r  å  f o k u s e r e  p å .  
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S o m  ko m m e n t e r t  e r  d e  t o  m e g e t   v i k t i g e
v o l u m n i v å e n e  j e g  h a r  i d e n t i f i s e r t  o m k r i n g  2 8
o g  2 9 / 2 9 , 5 0 .  O g  d e n  s l u t t e t  t o r s d a g  u n d e r
b e g g e  d i s s e  n i v å e n e ,  s o m  n å  e r  b l i t t  t i l
m o t s t a n d s n i v å e r.  
 
M A N G E  i n v e s t o r e r  h a r  n å  ko m m e t  i n n  h ø y t
o g  v i l  s i t t e  l a n g t  u t  p å  s t o l e n . F a l l e r  d e n
y t t e r l i g e r e  v i l  m a n g e  b l i  n e r v ø s e  o g  d e  v i l
s e l g e .  O g  k j ø p e r n e  v i l  o g s å  v æ r e  l i t t
a v v e n t e n d e  d a  d e n  s t e g  s å  r a s k t  o p p .  
 
K j ø p s s i g n a l e t  u t l ø s t  v e d  2 5 , 6 3  o g  k u r s m å l
2 9 , 7 5  b l e  t a t t  u t .  D e t  e r  n å  c a .  4  m i l l  a k s j e r
f r a  o n s d a g  o g  1 , 9  m i l l  f r a  t o r s d a g  s o m  l i g g e r
m e d  t a p .
 
A k s j e n e  e r  s i k ke r t  t r a d e t  m a n g e  g a n g e r,  m e n
f a l l e r  d e n  v i d e r e  v i l  m a n g e  f å  t a p ,  h v i l ke t  k a n
p r e g e t  s e n t i m e n t e t  i  a k s j e n  n e g a t i v t .  
 
H a r  e n  f a r l i g  t o p p t u n g  f o r m a s j o n  h v i s  d e n
f a l l e r  v i d e r e .  


