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INSIDE OSLO BØRS
Når momentumet stopper, watch out!
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BRENT FUTURES
B r e n t  s v e k ke t  s e g  o n s d a g ,  o g  d e n  h a r  f a l t  u n d e r  d e  s i s t e  1 1  d a g e r  m e d  t r a d i n g .  O g  h a r  d e t  v æ r t  s h o r t - c o v e r i n g  s o m  h a r
h o l d t  p r i s e n  o p p e  o m k r i n g  d i s s e  n i v å e n e  k a n  d e t  f a l l e  r a s k t  h v i s  d e t  ko m m e r  e n  g r u n n .  E l l e r  d e n  k a n  f a l l e  a v  s i n  e g e n
t y n g d e .  H a r  i k ke  g i t t  n o e n  b e k r e f t e n d e  s i g n a l e r  f o r u t e n  a t  v i  k a n  h a  f å t t  e n  s a l g s i n d i k a s j o n .  5 0  d a g e r  s t ø t t e n  f i n n e s  v e d
8 2 , 1 0  o g  s l u t t e r  d e n  u n d e r  8 2  h a r  v i  e t  s a l g s s i g n a l  m o t  7 3 , 6 0 .  H a r  k u n  n o e n  s v a ke r e  i n d i k a s j o n e r,  m e n  i n t e t  e r  b e k r e f t e t .    
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WALL STREET
S o m  j e g  n e v n t e  i  e n  t i d l i g e r e
m a r ke d s ko m m e n t a r  v e d r ø r e n d e
p e r i o d e r  h v o r  d e t  e r  m e g a  c a p s
s o m  A p p l e ,  M i c r o s o f t ,  A m a z o n ,
G o o g l e  e t c  s o m  l ø f t e r  m a r ke d e t
v i l  d e t t e  o g s å  b e t y  a t  n e d t u r e n
o g s å  b l i r  t ø f f.  
 
S e r  d e t  p å  a n t a l l  s e l s k a p e r  o v e r
4 0  d a g e r  s o m  n å  k u n  e r  4 7  % .
 
N å r  S & P  v a r  o p p e  v e d  f e b r u a r
t o p p e n  v e d  4 2 0 0  v a r  d e t  8 1  %
a v  s e l s k a p e n e  s o m  b e f a n t  s e g
o v e r  4 0  d a g e r  s n i t t e t .  B r a  o g
n o r m a l  d e l t a ke l s e .   N å  e r  d e t
k u n   4 7  %  o g  i n d e k s e n  h a r  k u n
v æ r t  e t  s t e i n k a s t  u n n a  f e b r u a r
t o p p e n .  
 
D e t  i n d i ke r e r  f o r  m e g  a t  d e t  e r
i n g e n  s o m  t r o r  n o e  p å
o p p g a n g e n  o g  d e t  e r  k u n  f o r  a t
i n v e s t o r e r  h a r  v e k t e t  o p p  m e d
m e g a  c a p s  a t  i n d e k s e n  e r  h e r
o p p e .  
 
N å r  d e t  b e g y n n e r  å  f a l l e  o g
i n v e s t o r e r  s k a l  k a s t e  u t  i g j e n
m e g a  c a p s  v e k t e n  k a n  d e t  b l i
i n t e r e s s a n t .
 
D a  f o r v e n t e r  j e g  a t  v i  v i l  s e  e n
a k s e l e r e r e n d e  n e d g a n g  s o m
ko m m e r  t i l  å  s k r e m m e  m a n g e
i n v e s t o r e r.  
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WALL STREET
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WALL STREET
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OSLO BØRS
Det er meget selektivt på Oslo Børs og jeg sliter med å finne nye gode setup. Det er flere aksjer som trender positivt, men flere
av disse har allerede fungert over en periode. Det er nedsidemomentum i oljeaksjene og flere av disse ser svake ut. Lite som
skjer av fornuftige ting i de grønne aksjene. Fisk har allerede hatt en fin stigning og nærmer seg en topp prosess. Blandet
innenfor shipping, men det er flere positive trender blant disse. Blandet innenfor industriselskapene. Og det er sporadisk
momentum blant small-caps. Regelen i small-caps er at man ikke skal være for grådig og selge seg ut når man ser at
momentumet stopper. 
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OSLO BØRS TOTALINDEKS
Det tekniske kartet til Oslo Børs ser mer risky ut og spesielt siden det er muligheter for langt mer nedsidemomentum i
oljeaksjene. Bank/forsikring har steget, industriselskapene selektive, fisk har gått bra og oljeselskapene ser svake ut teknisk.
Hva skal da dra Oslo Børs videre opp? Har ikke noen tro på kjøpssignalet ved 1358 og med dagens chart tekniske bilde  ser jeg
mer nedside for Oslo Børs totalindeks. Den har dessuten brutt ut og ned fra en farligere kileformasjon. Samtidig som RSI
momentum har fått en lavere RSI topp og fremviser en avtakende tendens. OSEAX skal lenger ned!
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SELSKAPSKOMMENTARER
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KONGSBERGGRUPPEN

K O G  f i k k  e n  m e l l o m d a g  t i r s d a g ,  m e n  b r ø t
o v e r  s i n e  2  t i d l i g e r e  t o p p e r  p å  o n s d a g .  D e t
i n d i ke r e r  a t  k j ø p e r n e  f o r t s a t t  h a r
ko n t r o l l e n .  
 
D e t  t e k n i s ke  s e r  f o r t s a t t  b r a  u t  i  b å d e  u ke  o g
d a g  p e r s p e k t i v e t .  
 
K u r s m å l e t  e r  b l i t t  h e v e t  t i l  4 9 2 .  
 
D e t  e n e s t e  s o m  m a n g l e r  i  d e n n e  t r e n d e n  n å
e r  e n  m e r  a k s e l e r e r e n d e  u t v i k l i n g  m o t
k u r s m å l e t .
 
H a r  a l l e r e d e  s t e g e t  1 3  %  d e n  s i s t e  m å n e d e n
o g  d r a r  d e n  o p p  m o t  4 8 0  a n b e f a l e r  j e g  e t
ko r t s i k t i g  s a l g .  
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KAHOOT!

I n g e n  g o d   f o l l o w - t h r o u g h  i  K a h o o t  o g  k u r s e n
h a n d l e s  f o r t s a t t  u n d e r  k j ø p s s i g n a l e t  v e d
2 4 , 1 5  o g  t o p p e n  a v  d e n  m e l l o m l a n g s i k t i g e
n e d t r e n d e n .
 
H a r  i k ke  e r o b r e t  n o e  n y t t  t e r r e n g  s i d e n
t o p p e n  1 7  m a r s .    Vo l u m e t  h a r  s i d e n  b e f u n n e t
s e g  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t .  
 
E r  f o r t s a t t  u s i k ke r  p å  o p p s i d e n  t i l  K a h o o t  p å
ko r t  s i k t .  Tr e n g e r  å  s e  a t  d e n  k l a r e r  å  b r y t e
g j e n n o m  2 4 , 1 5 - 2 4 , 3 0  o g  a t  d e n  g j ø r  d e t t e  p å
ø k t  v o l u m .  
 
K l a r e r  d e n  i k ke  å  t a  u t  d i s s e  n i v å e n e  o g  d e n
f a l l e r  t i l b a ke  i g j e n  o g  u n d e r  2 2 , 5 0  e r  K a h o o t
e t  ko r t s i k t i g  s a l g  h v o r  d e n  f ø r s t e  s t ø t t e n
f i n n e s  n e d e  m o t  2 0 - n i v å e t .  
 
S k u l l e  d e t t e  s c e n a r i o e t  s p i l l e  s e g  u t  b e t y r
d e t t e  a t  m a n g e  m i l l i o n e r  a k s j e r  f å r  t a p ,
h v i l ke t  k a n  t r i g g e  s e l g e r e .  
 
V i  f å r  s e  o m  o n s d a g  b l i r  e n  m e l l o m d a g  o g  a t
d e t  ko m m e r  i n n  m o m e n t u m  t o r s d a g .  
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NYKODE

D e n  p o s i t i v e  f a s e  2  t e s t e n  t r i g g e t  e t  s t e r k t
m o m e n t u m .  M e n  o m  d e t t e  e r  e n  g a m e -
c h a n g e r  e l l e r  i k ke  v e t  j e g  i k ke .  H a r  i n g e n
i n n g å e n d e  k u n n s k a p  o m  N y ko d e .  
 
D e t  ko m  i n n  e t  b r a  m e d  m o m e n t u m  o g  b l e  e t
f y r t å r n  b l a n t  d e  m i n d r e  s e l s k a p e n e .  D e t t e
t r i g g e t  f l o k ke n  o g  d e  ko m  i n n  h a r d t .
 
S i d e n  d e n  g a p p e t  o p p  e r  v o l u m e t  ko n s e n t e r t
o m  t o  n i v å e r,  o m k r i n g  2 8  o g  2 9 / 2 9 , 5 0 .  
 
D e t t e  b l i r  t o  v i k t i g e  r e f e r a n s e  n i v å e r  f o r
h v o r  i n v e s t o r e r  b e g y n n e r  å  f å  g e v i n s t e r  e l l e r
t a p .  
 
K j ø p s s i g n a l e t  u t l ø s t  v e d  2 5 , 6 3  h a r  k u r s m å l
2 9 , 7 5 ,  o g  d e t  ø ke r  d e n  ko r t s i k t i g e  r i s ke n .
S a m t i d i g  s o m  v i  v e t  a t  m e l l o m  2 8 - 2 9 , 5 0  h a r
d e t  ko m m e t  i n n  3 , 5  m i l l  a k s j e r.  K u r s e n  t e s t e r
o g s å  t o p p e n  a v  e n  m e l l o m l a n g s i k t i g
n e d t r e n d .  J o ke r e n  f o r  o m  d e t  ko m m e r  e n
y t t e r l i g e r e  o p p g a n g  b l i r  v u r d e r i n g e n  p å  h v o r
v i k t i g  d e n n e  f a s e  t o  t e s t e n  e r  f o r  s e l s k a p e t .
T i l b a ke  u n d e r  2 8  o g  2 7  v i l  t r i g g e  s e l g e r e !  
 



MOWI
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D e t  ko m  i n n  k j ø p e r e  p å  o n s d a g  o g  d e t
k a n s e l l e r t e  s a l g s i n d i k a s j o n e n e  s o m
t i r s d a g e n s  n e g a t i v e  i n t r a - d a g  v e n d i n g  s e n d t e
u t .  
 
U n d e r  1 9 9  o g  d e n  f a l l e r  u n d e r  d e  t r e  s i s t e
d a g s b u n n e n e  o g  d e t  k a n  t r i g g e  e n  ko r t s i k t i g
t o p p .  
 
K u r s e n  n æ r m e r  s e g  k u r s m å l e t  o g  d e t  b e t y r
o g s å  a t  r i s ke n  ø ke r  p r o p o r s j o n a l t  m e d
o p p g a n g e n  f o r  a t  d e t  k a n  ko m m e  e n
ko r t s i k t i g  t o p p .  K u r s m å l e t  e r  2 1 1 .  
 
M o w i  h a r  d e n  s i s t e  m n d  s t e g e t  m e d  1 7  %  s l i k
a t  d e t  b e g y n n e r  å  b l i  s a m l e t  n o e n  g e v i n s t e r
i n n e  i  a k s j e n .  
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PEXIP

P E X I P  k l a r t e  i k ke  s l u t t e  o v e r  1 6 , 6 5 ,  o g  d e n
f a l t  r e t t  n e d  i g j e n .  G a v  b o r t  h e l e  o p p g a n g e n
f r a  t i r s d a g .  S l i k t  k a n  s k a p e  u b a l a n s e r  o g
u s i k ke r h e t  p å  ko r t  s i k t .  K o r t e  n y e  i n v e s t o r e r
ko m m e r  i n n  h e l t  p å  f e i l  f o t .  
 
D e t t e  e r  n a m e  o f  t h e  g a m e  i  s m a l l - c a p s  n å r
m a r ke d e t  i k ke  t r e n d e r  p o s i t i v t .
 
P o s i t i v t  m o m e n t u m  s o m  d u k ke r  o p p  k a n  v æ r e
t i l f e l d i g e  k j ø p e r e  o g  n å r  d e  e r  f e r d i g e
ko m m e r  d e t  r e t t  n e d  i g j e n .  
 
M o m e n t u m e t  i  e n  r e k ke  s m a l l - c a p s
h a r   ko m m e t  o g  g å t t   l i ke  r a s k t .  D e t  g j ø r  d e t
m e r  v a n s ke l i g  å  f i l t r e r e  u t  h v i l ke
o p p s i d e m o m e n t u m  o g  k j ø p s s i g n a l e r  m a n  s k a l
k a s t e  s e g  p å .  
 
D e t  e r  f r u s t r e r e n d e  o g  d e t  s p i l l e r  l i t e n  r o l l e
o m  d e t  t e k n i s ke  s e r  b r a  u t ,  b r y t e r  o p p
g j e n n o m  f l e r e  t o p p e r  o g  g j ø r  d e t t e  p å  e t
t i l t a ke n d e  v o l u m .  P ex i p  e r  b o r t e  f r a  d e n
ko r t s i k t i g e  w a t c h - l i s t e n .  
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AKERBP

S o m  n e v n t  i  o n s d a g e n s  u t g a v e  h a r   A ke r B P  e n
t i l s v a r e n d e  r i s k y  f o r m a s j o n  s o m  E q u i n o r.
K u r s e n  h a r  n å  b r u t t  n e d  f r a  d e n  s i s t e
ko n s o l i d e r i n g e n  o g  v i  s e r  a t  d e t t e  h a r  t r i g g e t
s e l g e r e .  
 
D e n  s e r  m e g e t  t o p p t u n g  u t t  o g  s a l g s s i g n a l e t
v e d  2 6 0  e r  u t l ø s t .  K u r s m å l e t  e r  b l i t t  s e n ke t
f r a  2 4 0  t i l  2 3 5 .  
 
D e t  e r  m y e  r o m  p å  u n d e r s i d e n  i  b å d e  d e n
ko r t e -  o g  m e l l o m l a n g s i k t i g e  n e d t r e n d e n .  
 
M ø n s t e r e t  o g  t r e n d e n  i   P o i n t & F i g u r e  c h a r t e t
s e r  i k ke  b r a  u t .
 
O g  d e t  h a r  f o r e l ø p i g  i k ke  f a l t  s å  m y e  a t  v i  h a r
n o e n  s i g n a l e r  o m  å  g å  i m o t  o g  k j ø p e .  
 
S k u l l e  o l j e p r i s e n  f a l l e  u n d e r  8 2  o g  u t l ø s e  s i t t
s a l g s s i g n a l  e r  r i s ke n  o v e r h e n g e n d e  f o r  a t
k u r s e n  s k a l  g å  m o t  k u r s m å l e t  2 3 5 .    
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EQUINOR

E q u i n o r  s e r  o g s å  u t  s o m  a t  d e n  v i l  s l i p p e  n e d
u n d e r  d e n  s i s t e  ko n s o l i d e r i n g s f o r m a s j o n e n .
O g  v i l  g j ø r e  d e t t e  v e d  2 9 9 , 5 0 .  
 
U n d e r  2 9 6  o g  h a r  s o m  n e v n t  e t  s a l g s s i g n a l
m o t  2 6 5 .  
 
D e n  a k t i v e  m e l l o m l a n g s i k t i g e  n e d t r e n d e n
i n d i ke r e r  l a v e r e  k u r s e r.
 
H a n d l e s  u n d e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t  o g  d e t  k a n
s ø r g e  f o r  a t  f l e r e  f ø l g e r  d e n  t e t t .
 
S k u l l e  d e n  f a l l e  h a r d t  h e r f r a  k a n  d e t t e  t r i g g e
e t  k r a f t i g  ø k t  n e d s i d e m o m e n t u m  d a  d e n
h a n d l e s  h ø y t  o p p  i  n e d t r e n d e n .  
 
O v e r  3 1 5  o g  d e t  m e r  s t y g g e  c h a r t  t e k n i s ke
b i l d e t  b l i r  n ø y t r a l i s e r t .  M e n  s l i k  d e t t e  n å
f r e m t r e r  s e r  d e t  i k ke  s p e s i e l t   l o v e n d e  u t .    
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TOMRA 

D e t  t e k n i s ke  t i l  To m r a  s e r  i k ke  b r a  u t ,  m e n
h a r  h e l l e r  i k ke  g j o r t  d e t t e  p å  m a n g e
m å n e d e r.  
 
K u r s e n  t r e n d e r  n e d  i n n e n f o r  e n  a k t i v
m e l l o m l a n g s i k t i g  n e d t r e n d .  F a l t  u n d e r  b å d e
v o l u m v e k t e t  o g  5 0  d a g e r  s n i t t e t .  
 
G a p p e t  n e d  p å  o n s d a g  o g  d e t  h a r  s ø r g e t  f o r
a t  e n  n y  g j e n g  m e d  i n v e s t o r e r,  k j ø p t  d e  s i s t e
1 5  s e s j o n e r,  h a r  t a p  p å  s i n e  p o s i s j o n e r.  
 
Vo l u m e t  s t e g  i m i d l e r t i d  o v e r  5 0  d a g e r  s n i t t e t
p å  o n s d a g  o g  d e t  i n d i ke r e r  a t  s e l g e r n e  e r
b l i t t  m o t i v e r t e .  
 
D e t  e r  u t l ø s t  e t  s a l g s s i g n a l  v e d  1 6 4 , 7 5  o g
k u r s m å l e t  t i l  d e t t e  e r  n e d  m o t  1 4 7 .  
 
D e t  o b j e k t i v e  p o i n t & f i g u r e  c h a r t e t  s e r  h e l t
f o r f e r d e l i g  u t .   R S I  e r  4 0  o g  d e n  e r  d a  h e l l e r
i k ke  o v e r s o l g t .  
 
To m r a  s k a l  v i d e r e  n e d o v e r  m o t  k u r s m å l e t .
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Ta l l e n e  t i l  N O D  ko m m e r  2 0 / 4  o g  s l i k  s o m
c h a r t e t  f r e m t r e r  s å  M Å  d e  b l i  g o d e  o g  o v e r
f o r v e n t n i n g e n e .  M e d  e t  s l i k t  s e t u p  k a n  d e
i k ke  s k u f f e .  
 
D e t  t e k n i s ke  s e r  i k ke  b r a  u t  o g  k u r s e n
h a n d l e s  i n n e n f o r  e n  a k t i v  n e d t r e n d  i  b å d e
u ke -  o g  d a g  c h a r t e t .  
 
K u r s e n  h a r  s a m t i d i g  f a l t  u n d e r  e n  m n d  m e d
s i d e l e n g s  h a n d l i n g  u n d e r  t o p p e n  a v
n e d t r e n d e n .  O g  h a r  d e  s i s t e  d a g e n e  ko r r i g e r t
o p p  i g j e n  t i l  n i v å e t  d e n  b r ø t  n e d  f r a  o g  5 0
d a g e r  m o t s t a n d e n .  H e l t  k l a s s i s k  n e g a t i v  r e -
t e s t  a v  n i v å e t  e l l e r  f o r m a s j o n e n  d e n  b r ø t  n e d
f r a .  
 
E t  s e t u p  e r  s k a p t  f o r  e t  k r a f t i g
n e d s i d e m o m e n t u m  h v i s  t a l l e n e  b l i r  s v a ke .  


