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EN GJENNOMGANG AV POINT&FIGURE METODEN

Denne rapporten gir en detaljert forklaring av Point and Figure charts, med fokus pa den glimrende evnen til a visualisere
kiops- og salgssignaler, identifisere stgtte- og motstandsnivaer, og ikke minst redusere stgy ved a filtrere bort ungdvendige
kursendringer med 3-boks-reverseringsregelen. Alt blir forklart ngye i denne «bruksanvisningen»

28. 36 28. 36
Bakgrunn og metode 28 08 0- X 28 08
NEDGANGS X
: 27.53 KOLONNE X 27.53
P&F choarts var det f¢rstoe !eg startet o 57 26 " X 57 2
med pa gutterommet narjegvar14ar. |25 99 o OPPGANGS X 26 99
Min en av mine fgrste aksjer jeqg kijgpte |[26.72 O X 26.72
Y T ISTISI MPPIE 1os 46 B X . KOLONNE g X 26, 46
med Point&Figure metoden var Saga 2% 19 B X0 Her feilet kursen 40 X 26 19
Petroleum. 25.93 DX X O fikk en dobbel-topp AN HAR FALT3 % FRA [ 25.93
: . O O o, .
PF charts er en teknisk analyse-metode, |25 17 0 oOXbx o X0 X X X0 :TD;T{':"EERFE;A v I 25.17
som har eksistert i over et arhundre, og [24.92 gXOX0 XO XOXO X0 0 KOLONNE gj 92
den ble utviklet av Charles Dow, som var f,j:gg gigﬁ gx );gx io ﬁgx g ig .08
grunnleggeren av Dow Jones & 24.19 O OXOXOXPOX0X0X X 0 X X XO
Company 23.95 OXBX OX OXOXO0X0 . X O0X XO X0XO0
' 23.71 O OX0XQ0 0X0X0 X 020X0 XO0XO
23.48 OXO0OX OXOX0X X OXOXO X XOXO
Metoden fokuserer utelukkende pa 23.25 GXOX _OXOXOX01  0XO0XO X 3
] . ) 23.02 0O O OOX CXO0X OXOXO0OX X XO
prisbevegelser, ignorerer tid, og er 22 70 BX O X OX O OXOXOXOXOX
spesielt nyttig for a identifisere bade 22.56 g O0OX OXOXO0X C:V OX COJX CO?§ gX HER BRYTER KURSEN
g T 22. 34 O X OX O O 0OX0O X OX OVER
kortsiktige og mgrolang&ktlge trender 22 12 BX  OX p oOxX OX CORRIGE TOPP & X
og samt ngkkelnivaer. 21 90 O X OX O X  OLONNE
21 68 OX O 0X HVILKET GIR ET
21.47 o0 L.l FORRIGE 0 KOLONNE OX IOPSSIGNAL
¢l1.25 O DET GIR ET SALGSSIGNAL 0

21.04 Z1.U4




HVA ER POINT & FIGURE CHARTS

P&F-charts er en ikke-tidsbasert metode som bruker
kolonner av X'er og O'er for a representere
prisbevegelser.

X-kolonner indikerer stigende priser, mens O-
kolonner indikerer fallende priser.

Hver X eller O plasseres i en "boks", hvor boks

storrelsen bestemmer den minste prisendringen som

kreves for a tegne en ny X eller O. Jeg bruker 1 % for
det gir overall best resultat.

For eksempel, for en aksje som handler rundt 50
kroner, er det naturlig at boks sta@rrelsen, altsa X eller
O er 0,50 gre eller 1 krone.

For en aksje pa 500 kroner er det ikke formalstjenlig
a bruke 0,50 gre, men 5 eller 10 kroner. Og du ser at
ved a benytte 1 % sa slipper man a endre boks
st@rrelsen for hvert selskap man gar gjennom.

Denne metoden er designet for a fokusere pa a finne
de viktige prisendringene, hvilket gjor den spesielt
nyttig for bade kort- og langsiktig trendanalyse.

Den fjerner de sma, unyttige daglige svingningene,
som ofte kan forvirre investorer, og ved a filtrere bort
denne st@yen far vi et klarere bilde av markedets
retning. Dette fordi vi kun har fokus pa de viktige
endringene.

Siden analysen fokuserer kun pa pris og
prisendringer vil analysen gi et riktig bilde av
forholdet mellom tilbud- og ettersparsel.

= GRIEG SEAFOOD [DS5] - Historical Point 8 Figure r e X

Hox size = 1 a

Kursmalet blir beregnet utifra sterrelsen
pa formasjonen. Altsa hvor mange x- og 0
kolonner den bryter opp eller ned fra.

—

Target Price: & 1155

76 25061
20717
3,5925¢

2 1 424:-
Salgssignal da den

bryter under
=9=<=1 [forrige bunn!
67 96141

S| Grieg Seafood har
65,3096 utlgst et kjgpssignal,
som folge av at den har
brutt over forrige x-
kolonne med minst 1 %

0, F205q

ol s Sl Al A A A A A

Last: 70 3000

ol Al Al A A A 4

640227t | Tre bunner
=712/ |indikerer sterkere
stotte omkring

o1 .E-E-'-'IE-:- .
dette nivaet

60, 31231

May 25



HVORDAN SKIFTER MAN

Den mest populaere metoden for P&F charts er 3-boks-
reverseringsregelen, som krever at prisen ma bevege seg minst
tre bokser. Slik jeg bruker den ma kursen endre seg mer enn 3
%, | motsatt retning av den navaerende kolonnen for a starte en
ny kolonne.

For eksempel, hvis den navaerende kolonnen er fylt med X'er
(stigende priser), ma prisen falle med minst tre bokser fgr en
ny kolonne med O starter.

Har vi en 10 % oppgang, altsa 10 X bokser opp kan det

likevel ha veert mange sma bevegelser, som ikke er blitt
hensyntatt. 3 boks regelen filtrerer ut sma, irrelevante
prisbevegelser og fokuserer pa betydningsfulle trendendringer.

Stiger kursen 0,5 % fra en dag til en annen, faller 0,3 % tilbake
igjen dagen etter, for a stige 0,4 % den tredje dagen sa blir
ingen av disse kursendringen tatt med i chartet da disse er
stgy og ikke viktige for retningen til aksjen.

For hver gang du ser en 0 kolonne etter en X-kolonne sa har
kursen falt med mer enn 3 % fra toppen. Vice versa hvis du i
chartet ser et skifte fra en 0-kolonne over til en X-kolonne har
kursen steget med minst 3 % fra bunnen og pabegynt en X-
kolonne. Analysen anser altsa at en 3 % opp- eller nedgang kan
vaere tilstrekkelig til at aksjen kan skifte retning.

Denne regelen er spesielt effektiv for a redusere "stgy" i
markedet, som er de sma tilfeldige svingningene som kan fgre
til falske S|gnaler Ved & kreve en stgrre prisbevegelse for a
endre kolonne, sgrger P&F-chart for at kun de mest
betydnmgsfulle prisendringene vises, noe som gir en klarere og
mer palitelig analyse.

FRA X TIL 0 KOLONNE & VICE VERSA?

For at kursen skal ga fra en X-kolonne og topp i aksjen ma den falle minst 3 % fra toppen. Da far vi en

Box size = 1 L

korreksjonskolonne. Vi ser at det kom en bra nedgang, men den utlgste ikke noe salgssignal da den
ikke falt under forrige bunn. Det var faerst etter den kontra-trendrekylen opp pa 5 % feilet og kursen
falt tilbake samtidig som den falt under forrige 0 kolonne det ble etablert et salgssignal.

/ — Target Price: 217, 7024
5 % kontra trend rekyl opp!

/ Her falt kursen under forrige
0-kolonne og utlgste et

salgssignal da kursen falt
under siste bunn.

LAVERE
TOPPER

217, T[IE-#:-
213,41 EE-:-
209,20 TT:-
20 E-.I:IE-E-E-:-

201, 04454

Last: 199 5000

197 08311

—— Buy: 197,0831
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193, 19981
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Frontline utlgste det
identifiserte kjopssignalet
ved 197 torsdag 19 juni.
Kursmalet er blitt hevet til
218.
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1Her ser vi en klar

Inedtrend hvor de
lavere toppene
og bunnene
fremtrer tydeligi

| chartet.
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VISUALISERING AV KJOPS- & SALGSSIGNALER

= AKER BP [055] - Historical Point & Figure s 0y X

Box size = 1"{’
327 37057
En av de stgrste fordelene med P&F charts er B
analysens evne til a visualisere kjgps- og o
salgssignaler pa en intuitiv mate. S
308, 39761
Nar prisen bryter gjennom en tidligere topp s
(motstand), som vises som toppen av en X- mozeel X
kolonne som overskrider en tidligere X-kolonne, gir By S
dette et kjppssignal, som indikerer muligheter for  |F—E——-—- S ——————
okt oppsidemomentum. T B ) X
| - X0 X0 X [ " X
Dette fordi brudd over forrige topp skaper en ER X0 exox xox '.}':r's';'::f.t'.":; .
positiv stemning, den kan komme pa radaren til % o xoxo  xoxosr—, et kigpssignal .
flere investorer samtidig som mange kommer w00 X 20 D0 KO XY et ble o "
ytterligere i gevinstposisjon. 25782581 0 X 0 X 00X 0 X0 X 0X0 X0 dobbel-topp! <X X
) ) ) . EE-E.T-#E-T:-EI 0 0 0 ! g i 3 X 3 i 3 i 3 . i
Pa samme mate, nar prisen bryter under en 247 7656 B B L 7 as . o
tidligere bunn 0-kolonne (Stgtte), altsa naren O 242 58371 o R A X D 24831
kolonne faller under den neermeste bunnen til s el K0 xox X0 X0 X0 X0 X0 X0 x
venstre som er skilt av en tidligere X-kolonne gir v : 0 X0X0 X0 X0X0X0 X1 X0 X
dette et SalgSS|gnal, som indikerer gkt N :E:;T“:t Akerﬁ:t 08 DXO0OAD O0XO0XO0X0XO Xp 0 0X0OX 0 X 0 X Her bryter kursen
nedsidemomentum. R S DXL X pxb XL X X o xox [ B over forrige topp og
224 29901 pyere topp. D X0 X D X0 X0X0X0X D X0 X 0 X X0X det utlgste
. o i - Nytt 0 0 X 0 0X0 0X0X 0 X0 DX XO0X0X i . let .
La oss si at du har en 10 % nedgang, kursen stiger |[EEEes S I — 0 X 0 X 0 X0X 0 X 0 X0 X0 X0 X Jepssignalet som vi
mer enn 3 % opp fra bunnen, la oss si 5 % da 215569 | som tok ut forrige :. ; o X 0 X 0 X 0 X 0 X0 :;"" e
skifter chartet fra en 0-kolonne til en X-kolonne. 2112008 |bunn, hvilket ) *' C HESmalet Bie tatt U
| 1 X torsdag 19 mars.
a7 12640 Jutlaste et salgssignal. 0 X
Men faller den dagen etter 4 % etableres det en ny J_—. 0 %
0-kolonne og faller den si, ytterligere 3 % vil den - oo
3 falle under den forrige bunnen og det et e e
0gsa . g g roe 1212l bunner gav et
etableres et salgssignal. - salgssignal!
*IE-T.E-*ITE-:-
1&3.523&-
“IE-III.EIII“IIII:-

Feb 24 C May24 Jun24  Jul24  Aug24  Sep4 Oct 24 ‘Mov24 Dec24 ‘Feb25  Mar2s nr 25 ‘May 25
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VISUALISERING AV KJOPS- & SALGSSIGNALER

NORDIC SEMICONDUCTOR [O55] - Historical Point & Figure

Disse nivaene representerer viktige sentiment nivaer |
markedet, hvor investorer og tradere ofte handler pa slike
signaler da kursen enten bryter over siste topp eller under
forrige bunn.

For eksempel, et brudd over motstanden, altsa gjennom forrige

topp, kan indikere at sentimentet i aksjen er i bedring og

positivt. Nar investorer tjener penger er sentimentet positivt.

Samtidig vil et brudd under stgtten, under forrige bunn, kan

indikere at sentimentet kan bli eller ytterligere negativt hvis

nedgangen har pagatt en stund fgr den i tillegg bryter under
siste bunn, da vil en rekke investorer tape penger.

Brudd av forrige bunn, hvis den kommer pa tampen av en sterk

nedgangsfase kan dette ogsa skape okt frykt eller panikk.

Denne visuelle klarheten gjer P&F-charts spesielt nyttig for a

identifisere potensielle viktige nivaer.

Og spesielt, hvis man er i startfasen med bruk og tolkning av

teknisk analyse, da man raskt kan se om en aksje ligger i et
kjop eller salgssignal.

| PF analysen ma en aksje enten befinne seg i et kigpssignal
som siste signal eller salgssignal som siste signal.

Det finnes ikke noen ngytrale aksjer i denne analysen.

Enten ligger den i kj@p eller salg.

196, f662 |
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Nordic Semiconductor
befinner seg rett
ovenfor forrige bunn og
vil utlgse et salgssignal
hvis den bryter under
denne og 132,37.
Kursmalet til dette
salgssignalet er 114.
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VISUALISERER STOTTE & MOTSTAND PA EN OVERSIKTLIG MATE

= VAR ENERGI ASA [055] - Historical Point & Figure s 0y X

Box zize = 1 a

38,3176

P&F-chart er spesielt effektive for a

: L. N Kjopssignalet ble ogsa
identifisere stgtte- og motstandsnivaer.

av kategori tre-topp
kjopssignal. Man skal Target Price: 37,4093
foelge ekstra neye med
nar aksjer bryter over
to eller flere tidligere
topper!

36, 24201

37, 78344

Statte er et prisniva hvor etterspgrselen er 0%
sterk nok til @ forhindre videre fall, og vises 26,3091}
som de laveste punktene i O-kolonner. 35,5637]
Motstand er et prisniva hvor tilbudet er sterk 34,3024]
nok til a forhindre videre stigning, og vises 24 2025
som de hgyeste punktene i X-kolonnene.
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Disse nivaene er tydelige pa P&F-chart fordi
de er basert utelukkende pa pris, uten tid som
forstyrrer analysen. Man ser med engang om 31,5576,
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Ved 30-nivaet hadde Var

e Y |

kursen naermer seg en rekke tidligere X-topper [EES — . Energi en sterkere
eller O-bunner. 30,35511 motstand.
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29, 75704

Analysen vil raskt kunne avgjore om en aksje [ 4 tidligere topper og en
befinner seg i en opp- ned- eller sidelengs litt hoyere.
trend. Vi ser om det er hgyere X-kolonner og - Ex brudd .

. 28,0324¢ ruad opp gjennom et
hayere 0-kolonner etter hverandre i chartet. Da sterkere motstandshelte

. ET.-#E-IIIIII:-
har vi en opptrend. kan skape et kraftig okt

S , . S momentum, som det ble i
Denne oversiktligheten gjor det lettere a se 26,4078 dette tilfellet.
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hvor prisen kan mgte motstand eller finne
stgtte, noe som er avgjgrende for a forutsi
potensielle trendendringer.
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DOBBEL BUNN +EN LITT HOYERE
BUNN INDIKERER AT 26-NIVAET ER
EN VIKTIG ST@TTE - HER FINNER
INVESTORER VERDIER OG
POTENSIALE
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VISUALISERER TRENDER PA EN OVERSIKTLIG MATE

= BW LPG [O055] - Historical Point & Figure : B X

S f__,f Etter BWLPG fikk en Blow-out top, buying climax og Box size = 17
reversal ned gikk aksjen inn i en nedtrend.

Fascinerende hvor kort tid det tar fra en aksje gar fra

et bull- til bearmarked.

222 07821

217, TlZ4¢

Filtrering av stgy: Ved a ignorere sma 213,4128]
prisbevegelser, fokuserer P&F-chartene pa EfEig
de viktigste prisendringene, noe som gjor [EE
det lettere a identifisere de virkelige 201,0445]
trendene. 187,0831]

193, 199381
Fokus pa pris: Siden tid ikke er en faktor, 189,3930]
vektlegger P&F-chart prisnivaenes 185,6612f
betydning, altsa hvor de bryter opp gjennom [gkiss
motstand eller under stgtte, som er 178,4168]
avgjorende for a forsta markedssentimentet |EEEE
i aksjen. 171,45504

168,07671
Klarere trendlinjer: P&F-chart kan 164,7649)
automatisk generere trendlinjer. Jeg tegner Ry
vanligvis disse selv da automatisk genering ks
ikke alltid blir like vellykket. 195.2180]

122, 15761
Men trendene hjelper med a identifisere 14915957
trendretning og styrke. 146.2205]

143 335841
Samtidig som vi far et klart svar pa nar 140.5150]
trenden endrer retning fra opp- til nedtrend [k
0g Vice versa. 10

132, 371591

Vi ser i chartet klart og tydelig at kursen ikke klarer a komme
opp til den forrige toppen. Samtidig som det hele tiden kommer
lavere bunner. Da har vi en entydig nedtrend med lavere topper
og bunner. Dette blir bra visualisert av PF chartet. Legg merke til
at INGEN av kjepssignalene som testes etter den har kommet
opp til en topp ble bekreftet.
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Bruddidentifikasjon: Nar prisen bryter over
motstand eller under stgtte, gir dette klare
signaler om potensielle trendendringer, noe
som er lettere a spotte pa P&F-chart pa
grunn av deres struktur.
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POINT & FIGURE ANALYSE - EN MEGET GOD METODE!

For mange investorer ser Point&Figure chartet ut i
starten som et bilde med noen tilfeldige X-og 0 kolonner,
og man forstar ikke betydningen.

Gar man litt dypere til verks og forsgker a forsta
psykologien bak denne analysen finner man stor nytte av
denne.

Vi kan med engang pavise om aksjen ligger i et objektivt
kiops- eller salgssignal og i hvilken trend aksjen befinner

Seg. Sammenligning av ngkkelfunksjoner

Point and Figure -charts er et kraftig verktgy for bade

g)eli)ggnyen r? keerlerggtgrféafrg res,ltgvﬁ\?;? Ejeer. vﬁl?tri 8 gtb eeggligﬂﬁlrée eenre Egenskap Point and Figure (P&F) Chart Tradisjonelle Diagrammer (f.eks. bar chart)

befinner seg, hvordan den trender samtidig som man Tidsfaktor Ingen, fokuserer kun pa pris id, viser pri |

ikke drukner i detaljer. Steyreduksjon Hoy, bruker 3-boks-reversering for filtreringlLav, viser alle prisbevegelser, inkludert sma endringe
. Tydelig, basert pa prisnivaer Kan veere mindre tydelig, pavirket av tid

-or VIderekomne er det et komplementeert verktgy SO Kij@ps- og salgssignaler [ Krever ofte flere indikatorer for bekreftelse

kan bekrefte signaler fra andre analysemetoder og hjelpe

- Ikt Kort- og langsiktig analyse

med a identifisere viktige endringer og vendingspunkter.

Den unike evnen til a fokusere pa kun det som egentlig er
viktig med teknisk analyse — prisbevegelsene samtidig
som stoy blir filtrert ut av 3-boks-reverseringsregelen,
gjor P&F-chart til en palitelig metode for a forsta
markedsentiment. Ikke minst hvor det kan komme
endringer i sentimentet til en aksje eller marked samtidig
som man far en klar oversikt over trender & hvor det
kommer potensielle trendendringer.

Da haper jeg Point&Figure metoden er blitt litt mer
forstaelig og hvorfor en teknisk analytiker som har veert i
markedet i over 30 ar fortsatt bruker denne
analysemetoden.



